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• Dopo aver saputo che ad alcuni di voi la prima Newsletter inviata 
in dicembre è finita negli spam, a causa dell'indirizzo email 
"info@..." (la alleghiamo per coloro che non l'avevano ricevuta), 
abbiamo provveduto cambiando il nostro indirizzo in 
newsletter@nascerebene.ch che utilizzeremo solo per questo 
scopo. Ne abbiamo anche creato un altro 
(segreteria@nascerebene.ch) che utilizzeremo per la 
corrispondenza. Se dovesse ricapitare di trovarci tra gli spam, vi 
chiediamo gentilmente di comunicarcelo e di vistarci come "no 
spam" nel vostro sistema. Grazie.  

• Potete richiederci copie del dvd al promozionale costo di 20.- 
franchi (15.- franchi per i soci iscritti), scrivendo a 
segreteria@nascerebene.ch:

La Nascita Estatica - il segreto celato

Autore: Debra Pascali Bonaro

Editore: Bambini Nuovi per l'uomo del 
futuro
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• Vi segnaliamo gli ultimi due articoli pubblicati sul nostro sito:

Il dolore nel parto: con o senza analgesia? Comprendere il  
dolore nel parto. 

http://www.nascerebene.ch/come-partorire/la-fisiologia-del-
parto-naturale/il-dolore-nel-parto/

Ginecologo/a, levatrice o doula? Un falso dilemma. 
http://www.nascerebene.ch/a-chi-rivolgersi/ginecologo-levatrice-
o-doula-un-falso-dilemma/

• Confermiamo la convocazione all'Assemblea Generale che si terrà 
il 1 febbraio 2013. I soci iscritti riceveranno l'invito per posta.

Cari Saluti,

l'Associazione Nascere Bene Ticino - www.nascerebene.ch

Se non desiderate più ricevere la newsletter scrivetelo a newsletter@nascerebene.ch


