
Gravidanza, parto e primi anni di vita possono essere intensi e impegnativi per genitori e bambini.
Il Pronto Soccorso Emozionale (PSE) offre un sostegno concreto attraverso un approccio orientato al corpo , al contatto
e al legame genitore-bambino.
Questa serata informativa gratuita è un’occasione per conoscere meglio il PSE e scoprire come può sostenere le
famiglie nei primi anni di vita.
Nel 2021 è stato proposto il primo ciclo di formazione per divenire consulente PSE e in gennaio 2026 altre 13
partecipanti hanno ricevuto il diploma. La formazione interdisciplinare si rivolge a professionisti che lavorano con le
famiglie nel periodo attorno ai primi anni di vita. 

La partenza del terzo ciclo di formazione PSE in Ticino è previsto il 14 marzo 2027. 

Di cosa parleremo:
Cos’è il Pronto Soccorso Emozionale
Il ruolo del contatto e del tocco
Il lavoro concreto con bebè e genitori
La formazione per diventare consulente PSE

Per chi è la serata:
Professionisti in campo medico, terapeutico, della prevenzione precoce ed educativa che lavorano con la prima
infanzia 
Persone interessate alla formazione PSE

Relatrice:
Barbara Walcher - Terapista PSE e direttrice della formazione in Italia e Ticino

Con la collaborazione di:
Janine Koch – Terapista PSE e coordinatrice della formazione PSE Ticino
Romina Rusconi – Terapista PSE, segretariato amministrativo e organizzativo della formazione PSE Ticino

Iscrizioni e informazioni
Romina Rusconi +41 76 679 26 57
info@pse-ticino.ch                              Dopo l’iscrizione riceverete il link Zoom per partecipare

A S S O C I A Z I O N E  P R O N T O  S O C C O R S O  E M O Z I O N A L E  T I C I N O

Serata informativa gratuita online

PRONTO SOCCORSO EMOZIONALE
Lunedi 11 maggio dalle 18h00 alle 19h00

https://www.emotionelle-erste-hilfe.org


